SPONDEA

PRED:

~Mama s tatou mi rikali, Ze se musi rozvést, aby se tolik ne-
hadali. Ted” uz spolu dlouho nebydli, ale hadaji se porad.
Vzdycky, kdyZ si mé predavaji, tak na sebe kri¢i. Navic mam
pocit, jako bych si mezi nimi musel vybrat. Bojim se mit rad
oba, aby se na mé nezlobili. Porad tvrdi, Ze pro mé chté-
Jji to nejlepsi, ale mné to tak neprijde. Nevim, co bude dal."

Matyas, 9 let

Podobna sdéleni déti Casto slychdme pfi praci s rodinami, ve
kterych dochéazi ke konfliktdim. Je pfirozené, ze rozvadéjici se
rodice vidi stejné véci naprosto odliSné. Pretrvavajici hadky déti
velmi citlivé vnimaji, a to i v pfipadé, ze nejsou jejich primymi
svedky.

Mate-li obavy, ze vaSe konflikty zatézuji vase dité (déti),
zapojte se do naseho programu

DITE V CENTRU ZAIJMU



Spole¢né s rodic¢i se snazime nalézt zplisoby, jak Fesit existujici
konflikty tak, aby se déti znovu citily bezpe¢né a mohly se roz-
vijet v klidnéjsim prostredi.

PO:

~Mama s tatou uz na sebe prede mnou nenadavaji, je to su-

per. Sice se spolu porad moc nebavi, ale kdyz si mé predava-

Jji, tak se aspori pozdravi. Navic m3Zu miuvit o jednom pfed

druhym a nemdm strach, Ze se na sebe nastvou. MGzZu jim

dokonce vypravét o tom, jak jsem si uzil vikend s tim druhym."
Matyas, 9 let

Program Dité v centru zajmu se sklada z 8 skupinovych setkani,
kdy rodice pracuji v rodi¢ovské skupiné a déti v oddélené dét-
ské skupiné. Dospélou skupinu, kterou vedou 2 terapeuti, tvori
6 rodi¢ovskych parl. Cilem préace je zmirnit konflikty rodid.
Soubézné s rodi¢ovskou skupinou probiha pod vedenim 2 tera-
peutl détska skupina. Smyslem détské skupiny je poskytnout
détem bezpeény prostor pro vyjadieni pocitl a potreb.

Setkani probihaji 1x za cca 2 tydny v délce 2,5 hodin.
Cena: 250 K¢ / 1 rodi¢ / 1 setkani

Méte zdjem o zafazeni do programu?
Pfihlaste se pres formuldf uvedeny na webu:
http:/ /ditevcentruzajmu.cz/rodice/
Mate dotazy ohledné programu? Kontaktujte nas.

Spondea, o. p. s.
Sypka 25, 613 00 Brno
Tel.: 541 235 511, 608 118 088
E-mail: dvcz@spondea.cz
Web: ditevcentruzajmu.cz

Vice informaci o programu naleznete
na webu www.ditevcentruzajmu.cz grants



