
Domácí násilí nejsou jen facky a rány.
Tím, že ubližuje Vám, ubližuje celé rodině.

Děti vidí a slyší všechno, co se doma děje. 
Pokud máte děti, není to už jen Váš problém.

OSOBY OHROŽENÉ 
DOMÁCÍM NÁSILÍM

DĚTI PŘÍTOMNÉ 
DOMÁCÍMU NÁSILÍ

Řešíte svoje problémy ve vztazích agresí?
A chcete to jinak?

OSOBY NEZVLÁDAJÍCÍ 
AGRESI VE VZTAZÍCH

„Stydím se to někomu říct, jsem slaboch. Možná má 

pravdu, když mi říká, že jsem k ničemu.“

„Musím něco dělat! Příště 

ji budu víc bránit.“

„Zase mě vytočila. Fakt 

jsem ji nechtěl udeřit… 

ale udělal jsem to.“

„Bojím se to někomu říct. 

Je to můj jediný syn. To my 

jsme ho vychovali.“

„Máma má zase modřiny, prý spadla na schodech. 

Já tomu ale nevěřím.“

„Chci to zastavit. 

Ale nevím jak.“„Říká, že je to moje 

vina… vždycky ho prý 

vyprovokuju.“ „Je to moje vina. Kdy-

bych je víc poslouchal, 

nemuseli by se kvůli 

mně tolik hádat.“

„Když zuřím, tak 

jsem bez sebe. Potom 

si uvědomím, že oni 

za to nemůžou.“

„Slíbil, že už to nikdy neudělá.“

„Bojím se vyjít 

z pokoje, když 

slyším, že máma 

na tátu zase křičí.“



Přijedeme do vašeho města

Detašovaná pracoviště:
Boskovice, Břeclav, Hodonín, 

Hustopeče, Moravský Krumlov, 
Veselí nad Moravou, Znojmo.

Máte problém 

nebo v rodině?
s násilím ve vztazích 

NÁSILÍ V RODINĚ
SE TÝKÁ VŠECH

 Spondea
  – Centrum krizové intervence
 Sýpka 25, Brno-Černá Pole

tel.: 541 235 511, 608 118 088
email: krizovapomoc@spondea.cz
web www.spondea.cz

 Spondea, o.p.s.
 Sýpka 25, Brno-Černá Pole

tel.: 725 005 367
email: nasilivrodine@spondea.cz
web: www.nasilivrodine.cz

Kontakty pro osoby ohrožené domácím násilím

Kontakty pro děti ohrožené domácím násilím

Kontakty pro osoby nezvládající
agresi ve vztazich

 Spondea
 – Intervenční centrum
 Sýpka 25, Brno-Černá Pole

tel.: 544 501 121, 739 078 078
email: intervencni-centrum@spondea.cz
web: www.ic-brno.cz

Každý má mít 
přístup k pomoci

Nabízíme:
• sociální poradenství
• právní poradenství

• psychologickou podporu
• individuální a skupinovou 

práci se členy rodiny 
s výskytem domácího násilí
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