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Jak to vidi rodice ...

... acosiotommyslideéti...

Ten nas kluk viibec neposloucha, musime byt na ného piisnéjsi.
Kdyby si mé tak rodice vice vSimali. .. (Honzik, 9let)

Chceme se rozvadét, ale co déti? Mame o tom s nimi mluvit uz ted?
Mamka s tatkou se budou rozvadét, je to kviili nam,
méli jsme byt hodnéjsi... (Magda, 12 let a Lukas, 10 let)

Porad se jenom hadame, takhle se neda zit.
Kazdé rano, kdyz se probudim, slySim z kuchyné kiik
anemiizu se ani hnout. (Johanka, 11 let)

Dcera se hoji chodit do Skoly, kazdé rano

ji boli biiicho, ale lékai nic nenasel.

Ve skole se mi zase budou posmivat, radéji bych tam viibec nechodila,
ale rodice mé nechapou, nebudou mi véfit. (Kamila, 13 let)

Kdyz se kluci vrati po vikendu od taty,
jsou jako vyménéni, skoro se mnou nemluvi.
U taty se nam libilo, ale miiZeme to fict mamé?
Mozna by potom byla smutna. (Pavel a Libor, 12 let)

Piece nemohu dceru nutit, aby Sla
na vikend k otci, kdyZ sama nechce.
Mamé by asi vadilo, kdybych ji rekla, Ze chi jit na vikend
k tatovi, ale ja bych ho tak rada vidéla. (Monika, 7 let)

A co vy a vase déti?



Chcete-li néco zmeénit, zacnéte u sebe.

PomiiZzeme vam i vasim détem.

Nabizime:

* individudlni psychologické konzultace

* vysetieni klinickym psychologem
psychologické a socialné prévni poradenstvi
* odbornou praci s parem i s celou rodinou

* vychovné poradenstvi

poradenstvi v dobé rozvodu a po rozvodu

Ve SPONDEA, o.p.s. podporujeme rodiny s nezletilymi détmi, které se
ocitly v obtizné Zivotni situaci. Pomdhdme porozumét potfebam déti
i rodic, zlepsit jejich vzajemné vztahy, vytvofit bezpecné prostredi pro
sdéleni pfijemnych i nepijemnych zazitkd. Vice informaci najdete na:
www.spondea.cz

PROVOZ AMBULANCE:
PO, UT, ST, PA: 8.00—18.00
(CT: 8.00-16.00

Objednéni na konkrétni termin konzultace — telefonicky, pies email nebo
webovy formuldF.

Kontakt: ~ SPOMNDLCA
Sypka 25 T
613 00 Brno-Cerné Pole
tel. 541235511

608 118 088
email: krizovapomoc@spondea.cz
web:  www.spondea.cz
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