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Véazené kolegyné, vazeni kolegové,

Nasledujici CD obsahuje prispévky z mezinarodni konference, ktera
se konala dne 30.10.2014 v Brné.

,2Domaci nasili v kontextu
rodiny a prace”

CD ma dveé casti:
o prispévky v ceském jazyce,

o prispévky v anglickém jazyce.

Vétime, Ze stejné tak jako konference, bude i toto CD ptfinosem pro
Vasi praxi.

Tym pracovniki Spondea, o.p.s.

Spondea, 0.p.s., Sypka 25, 613 00 Brno, CR, tel./fax +420 541213 732
~——— www.spondea.cz; www.ic-brno.cz; spondea@spondea.cz; intervencni-centrum@spondea.cz
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Usnadnéni vstupu na trh prace osobam z rodin s vyskytem domaciho nasili - prenos dobré praxe ze zemi EU pro praci

s celou rodinou jako systémem, CZ.1.04/5.1.01/77.00290

Mezinarodni konference Domaci nasili v kontextu rodiny a prace
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30. fijna 2014, Snémovni sal Nové radnice v Brné, Dominikanské nam. 1

PROGRAM KONFERENCE
Zacatek registrace

Zahdjeni konference a predstaveni projektu
Dagmar Ulehlova, Spondea o.p.s., Ceskd republika

Zptisoby prace s détmi, které byly svédky domaciho nasili
Martina Kotkova, Spondea o.p.s., Ceskd republika

Dopady domaciho nésili na zaméstnani
Nicola Sharp, Surviving Economic Abuse, Velkd Britdnie;
Gudrun Burnet, Peabody Housing, Velkd Britdnie

Coffee break

Hodnoceni projektu o¢ima klientt a pracovnik
Dana Knotova, Bohumira Lazarova, Filozofick4 fakulta Masarykovy univerzity, Ceskd republika

Dopady domaciho nasili na déti: Kniha Kamil, zeleny chameleon
Ineke de Blieck, Moviera, Nizozemi

Prace s télem jako nastroj k uzdraveni a posileni osob ohrozenych
Ingrid Nehmelman, Moviera, Nizozem{

Lunch break

Prace s nasilnou osobou: Interdisciplinarni spoluprace
Zdenék Travnicek, Spondea o.p.s., Ceskd republika

Skupinova terapie nasilnych osob: Zkusenosti ze ctyfleté prace s polootevienou skupinou
Josef Hruby, Anna Wackermannova, SOS centrum Diakonie CCE, Ceskd republika

Agrese jako produkt zavislosti
Juraj Tka¢, Diéim zdravi Jihlava, Ceskd republika

Coffee break

Préace s rodinami s vyskytem doméciho nasili
Lina Liegyté, Naura Dauksiené, Kaunas County Women's Crisis Centre, Litva

Zavér konference

Spondea, 0.p.s., Sypka 25, 613 00 Brno, (R, tel./fax +420 541213 732
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Usnadnéni vstupu na trh prace osobam z rodin s vyskytem domaciho nasili - prenos dobré praxe ze zemi EU pro praci
s celou rodinou jako systémem, CZ.1.04/5.1.01/77.00290

B

Mezinarodni konference Domaci nasili v kontextu
rodiny a prace: Sbornik anotaci

Zahajeni konference a predstaveni projektu
Dagmar Ulehlova, Spondea o.p.s., Ceska republika

Zahajeni konference probéhne usty feditelkou spolecnosti Spondea, o.p.s., ktera je organizatorem konfer-
ence. Po tvodnim slovu bude predstaven projekt Usnadnéni vstupu na trh prdce osobdm z rodin s vyskytem
domdciho ndsili — prenos dobré praxe ze zemi EU pro prdci s celou rodinou jako systémem a jeho partnefi. Po-
zornost bude vénovana tfem zakladnim oblastem, kterym se projekt vénuje, a to podpora osob ohrozenych
domacim nasilim na trhu prace, prace s celym rodinnym systémem a rozvoj interdisciplinarni spoluprace.
Budou zhodnoceny pfinosy projektu i dosavadni rezervy v poskytovani péce osobam zasazenym domacim
nasilim.

Dagmar Ulehlovd vystudovala specidlni pedagogiku a ucitelskou psychologii, absolvovala vycvik v system-
ické rodinné terapii. Je zakladatelkou Krizového centra Spondea a od roku 1997 teditelkou obecné prospésné
Cinnosti, kterd Krizové centrum a Intervencni centrum Brno provozuje. Md vice nez 30 let praxe v pomdha-
jicich profesich, pracovala ve skolstvi, ve zdravotnictvi a poslednich 17 let v socidlnich sluzbdch. Podili se na
vzdélavani zdravotnickych pracovnikii a pracovnikii ve skolstvi, vyucuje na FF MU v Brné.

Zpusoby prace s détmi, které byly svédky domaciho nasili
Martina Kotkova, Spondea o.p.s., Ceskd republika

V ramci ptispévku bude predstavena problematika domaciho nasili z pohledu psychologické prace s détmi.
Pozornost bude vénovana tématim, se kterymi déti nebo jejich rodice prichazeji. Bude také popsan proces,
jak prace s détmi probiha, a rizika, se kterymi je mozné se v praxi setkat. V zavéru budou predstaveny rizné
metody a techniky, které mohou byt pfi praci s touto cilovou skupinou pouzity. V ramci prispévku budou
pouzity kazuistiky.

Martina Kotkovd pracuje jako psycholozZka ve spolecnosti Spondea, o.p.s. Vénuje se primdrné prdci s ohroZenymi
osobami a détmi, které zaZily nebo byly svédky domdciho ndsili. V ramci doktorského studia na FSS MU v Brné
se vénuje tématu rodicovského konfliktu, komunikace o ném a jeho diisledkiim pro vyvoj ditéte.

Spondea, 0.p.s., Sypka 25, 613 00 Brno, CR, tel./fax +420 541213 732
~——— www.spondea.cz; www.ic-brno.cz; spondea@spondea.cz; intervencni-centrum@spondea.cz
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Nicola Sharp, Refuge, Velka Britdnie; Gudrun Burnet, Peabody Housing, Velka Britanie
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Dopady domaciho nasili na zaméstnani

Zaméstnani ma pro osoby ohrozené domdcim nasilim speciani vyznam, protoze nabizi socialni oporu
mimo domov a zaroven je zdrojem financi. Prezentace se zaméfi na roli zaméstnavatell pfi podporovani
osoby ohrozené domacim nasilim na pracovisti. Bude také prezentovana kazuistika, na jejimz zakladé bude
predstaveno, jak muZe tato podpora v praxi vypadat.

Nicola Sharp je feditelkou organizace Surviving Economic Abuse (SEA) a specialistkou v problematice eko-
nomického ndsili mezi partnery. Piisobi také jako védecky pracovnik na Woman Abuse Studies Unit na Londyn-
ské Metropolitni Univerzité. Problematice domdciho ndsili se vénuje 7 let.

Gudrun Burnet se vénuje tématu domdciho ndsili 8 let. Aktudlné zastava funkci obchodniho partnera v orga-
nizaci Peabody Housing, kterd se vénuje souvislostem domdciho ndsili s bydlenim. Gudrun Burnet je spoluza-
kladatelkou aliance DAHA (Domestic Abuse Housing Alliance).

Hodnoceni projektu o¢ima klientt a pracovniki
Dana Knotova, Bohumira Lazarova, Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity, Ceskd republika

Prispévek se zaméfuje na nazory pracovnikii dvou pracovist, které jsou zapojeny do projektu: Krizové
a Intervenc¢ni centrum Spondea, o.p.s. v Brné a Psychocentrum v Jihlavé. Piedstavujeme vysledky kvalita-
tivniho Setfeni, jehoz cilem bylo zjistit, jak profesiondlové pracujici v obou institucich vnimaji propojeni
standardni prace s aktéry domaciho nasili s nové se rodicim zaméfenim na pracovni trh a jak nahlizeji
v tomto ohledu na moznost podpory klientii. Zaroven predstavujeme jejich nazory na prinosy a limity re-
alizovaného projektu.

Dana Knotovd je docentkou na Ustavu pedagogickych véd FF MU, garantuje obor socidlni pedagogika a po-
radenstvi, vzdélavani vychovnych poradci, vyzkumné se zaméruje na problematiku vzdélavani dospélych, vol-
ného casu, skolniho poradenstvi a venkovské skoly. Je lektorkou dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikil.

Bohumira Lazarovd je docentkou na Ustavu pedagogickych véd Filozofické fakulty Masarykovy univerzity.
Vyzkumné se angaZuje a publikuje v oblasti kolegialni podpory v edukacnim prostredi, inkluzivniho vzdélavani,
skolni psychologie a poradenstvi. Je lektorkou v kurzech dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti
mentoringu a spoluzakladatelkou Ceské asociace mentoringu ve vzdéldvdni.

Dopady domaciho nasili na déti: Kniha Kamil, zeleny chameleon
Ineke de Blieck, Moviera, Nizozemi

V prispévku bude predstavena kniha Kamil: zeleny chameleon. Pfibéh malého chameleona je ur¢en primarné
détem, které byly svédky hadek a nasili mezi rodici. V pribéhu jsou popsany pocity, které Kamil zaziva, kdyz
se rodice hadaji, i to, jaké to ma pro néj dtsledky.

Ineke de Blieck je détskd psycholozka, kterd pracuje jako rodinny kouc. Prdci v organizaci Moviera se vénuje
jiz témér 25 let.

Spondea, 0.p.s., Sypka 25, 613 00 Brno, CR, tel./fax +420 541213 732
~——— www.spondea.cz; www.ic-brno.cz; spondea@spondea.cz; intervencni-centrum@spondea.cz
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Prace s télem jako nastroj k uzdraveni a posileni osob ohrozenych
Ingrid Nehmelman, Moviera, Nizozemi

V prispévku bude predstavena prace v azylovém domé pro Zeny, které se staly obéti domaciho nasili. Pozor-
nost bude vénovana vyuziti holistického pfistupu, ktery je kreativni a ktery vyuziva pfi praci s lidmi poten-
cial jejich téla. Soucasti prispévku bude i prakticka ukazka prace, kterou si u¢astnici konference budou moci
vyzkouset sami na sobé.

Ingrid Nehmelman zastdva funkci holistického kouce, tj. pti své prdci se zaméruje na soulad téla, mysli a duch-
ovna. Tento ptistup pouzivd pti prdci v azylovém domu pro Zeny Moviera, ktery sidli v nizozemském Utrechtu.
Ingrid Nehmelman se problematice domdciho ndsili vénuje 14 let.

Prace s nasilnou osobou: Interdisciplinarni spoluprace
Zdenék Travnicek, Spondea o.p.s., Ceska republika

V prispévku budou popsany zkusenosti s implementaci programu pro osoby nezvladajici agresi ve vztazich.
Pozornost bude vénovana principtim a metoddm prace. Budou zhodnoceny pokroky i limity dosavadni
prace s jedinci, ktefi se dopoustéji domaciho nasili. V prispévku bude zdtraznéna potfeba uzsi interdisci-
plinarni spoluprace a jeji mozna podoba. Vysledkem této spoluprace by méla byt redukce domaciho nasili
jako socialné patologického jevu.

Zdenék Travnicek je zdstupcem feditele v organizaci Spondea, o.p.s. Pracuje jako medidtor a aktudlné se
angazuje v programu pro osoby nezvlddajici agresi.

Skupinova terapie nasilnych osob: Zkusenosti ze Ctyfleté prace s polootevienou skupinou
Josef Hruby, Anna Wackermannova, SOS centrum Diakonie CCE, Ceska republika

V ptispévku budou predstaveny specifika skupiny nasilnych osob, jeji slozeni a zptisob vybéru klientt. Autofi
zhodnoti, jak dopadla jejich oc¢ekavani a co je naopak pri vedeni skupin prekvapilo. Bude popsana struktura
skupinového sezeni a jeji modifikace béhem 4 let. Pozornost bude vénovana také prinosim a naroktim,
které s sebou prinasi prace formou polooteviené skupiné. Budou popsany interakce klientd v podminkach
této skupiné. V prispévku bude upozornéno na nutnost dlouhodobosti prace a s tim souvisejici pozadavky
na terapeuty a jejich spolupraci. V zavéru budou nastinény moznosti vyuziti dal$ich typt terapie s touto
cilovou skupinou.

Josef Hruby je psycholog, pedagog a terapeut, ktery jiz 5 let doprovazi skupiny ndasilnych osob (SOS Centrum,
Véznice Vinartice), a ktery je presvédcen o tom, Ze prdce s agresorem md smysl.

Anna Wackermannovd pracuje jako psychoterapeut a krizovy pracovnik v SOS centru Diakonie CCE SKP
v Praze. Vedle toho mad vlastni soukromou praxi. Po studiu specidlni pedagogiky pracovala v Diagnostickém
ustavu pro mlddez, pozdéji po dalsim studiu psychologie a psychoterapeutickém vycviku zacala pracovat v SOS
centru. Terapii ndsilnych osob vnimd jako satisfakci, kdyz sleduje, jakych zmén v pribéhu terapie mohou kli-
enti dosdhnout.

Spondea, 0.p.s., Sypka 25, 613 00 Brno, CR, tel./fax +420 541213 732
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Agrese jako produkt zavislosti

V obecné populaci roste frekvence i intenzita napadani lidi a projevii agresivniho chovani. Nasilné chovani
v obecné populaci se také vyskytuje u osob zneuzivajicich navykové latky (predevsim alkohol a kokain)
a u osob s antisocialni poruchou osobnosti. Alkohol snizuje miru rozhodovani a ,,uvolnuje osobnostni po-
tencial jedince®. Zavislé osobnosti jsou naopak casto obéti narcistnich osobnosti — agresort, od kterych je
témér nemozné odejit. V prispévku bude zdtiraznéno, ze pro praci s nasilnym jedincem je dilezité pocho-
peni problematiky i z hlediska mediciny a psychologie osobnosti, je také potreba vyloucit psychopatologii
a dusevni nemoc jako pri¢inu agresivniho chovani. Lé¢ba mtize prispét k omezeni, nebo vymizeni agrese
u jedinct, u vétsiny nasilnikl se vsak nejednd o dusevni nemoc, ale o vrozeny projev osobnosti a chovani.
Citova deprivace v détstvi a projevy nasilnosti v rodiné prispivaji k posileni a uc¢eni se nasilnému chovani,
nebo jednat utocné.

Juraj Tkdc pracuje jako psychiatr v Domé zdravi Jihlava. Vénuje se predevsim problematice zdvislosti a aktudlné
také prdci s agresivnimi jedinci, véetné jedincii, ktefi se dopoustéji domdciho ndsili. Pracuje také s lidmi, kteti
maji poruchu osobnosti.

Prace s rodinami s vyskytem domdciho nasili
Lina Liegyté, Naura Dauksiené, Kaunas County Women's Crisis Centre, Litva

Krizové centrum pro Zeny v Kaunasu (Kaunas County Women's Crisis Center; KCWCC) podporuje Zeny,
které se ocitly v krizové situaci, a jejich rodiny bez ohledu na jejich vék, zazemi, narodnost nebo socialni
status. V ramci prispévku budou predstaveny programy, kterym se krizové centrum vénuje, a dale nastinéna
prace socialnich pracovnikd, psychologi, terapeutti a pravniki.

Lina Liegyté pracuje 4 roky v Krizovém centru pro Zeny v litevském Kaunasu. Je projektovou manaZerkou
ndrodnich i mezindrodnich projektii. V roce 2013 ziskala magistersky titul ve studiu socidlni prdce, které se
vénuje.

Daura Dauksiené pracuje 3 roky jako socidlni pracovnice v Krizovém centru pro zeny v litevském Kaunasu.
Specializuje se na prdci se socidlné rizikovymi rodinami. Zastava roli projektové manazerky. Md predchozi
zkusenosti s praci v dennim centru pro déti.

Spondea, 0.p.s., Sypka 25, 613 00 Brno, CR, tel./fax +420 541213 732
~——— www.spondea.cz; www.ic-brno.cz; spondea@spondea.cz; intervencni-centrum@spondea.cz
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